
Agenda del mes de abril 
 

Domingo 7 abril: Vº Domingo Cuaresma. 

Jueves 4 abril: A las 22´00 h. Adoración Nocturna. 

Sábado 6 abril: Retiro de Semana Santa. Comienza con la Santa Misa (NO 

HABRÁ Misa de 11 en la Capilla del Puente). 

Jueves 11 abril: charla mensual Filipa Cunha. A las 20:30 en el salón de ac-

tos. 

Domingo 14 abril: DOMINGO DE RAMOS. Bendición de los ramos en 

todas las Misas y procesión en la Misa de 12´30 h. 

Lunes 15 abril: confesiones durante toda la mañana en la parroquia. 

Martes 16 abril: A las 12´00 h. Misa Crismal en la Catedral de la Almudena. 

Miércoles 17 abril: proyección de la película “El Cristo del océano”. A las 

17:00 h en el salón de actos de la parroquia. 

Jueves 18 abril: JUEVES SANTO. Día del Amor Fraterno (colecta Cáritas) 

   A las 18´00 h. Celebración ÚLTIMA CENA 

   A las 22´00 h. HORA SANTA  

Durante toda la noche permanecerá abierta la capilla para adorar al Santísimo 

en el Monumento. 

Viernes 19 abril: VIERNES SANTO. (Colecta para los Santos Lugares) 

   A las 18´00 h. Celebración PASIÓN DEL SEÑOR 

   A las 20´30 h. Vía Crucis 

Sábado 20 abril: SÁBADO SANTO. (el templo permanecerá cerrado hasta 

las 22´00 h). A las 23´00 h. SOLEMNE VIGILIA PASCUAL 

Domingo 21 abril: DOMINGO DE PASCUA DE RESURRECCIÓN. 

Comienzo OCTAVA DE PASCUA. 

26 al 28 abril: cursillo prematrimonial. 

Domingo 28 de abril: IIº. DOMINGO DE PASCUA (Domingo de la Divi-

na Misericordia). 

 

¡FELIZ PASCUA DE RESURRECCIÓN 2019! 
 

[Del 15 al 22 de abril se suspende la Santa Misa de 7,55 h] 
  ——————————————————————————— 

ENTIDAD COLABORADORA 

-“TINTORERÍA VIDUEIRA” Centro Comercial Fuentehierro 
c/ Leopoldo Alas Clarín 8-Junto a Telepizza.    Tlf. 91 316 93 17 
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El Triduo pascual 
 

En las homilías, los Padres a menudo hacen 
referencia a los días santos que nos intro-
ducen "en el tiempo que nos da a conocer 
un nuevo inicio, el día de la santa Pascua, 
en la que el Señor se inmoló" (San Atana-
sio). 
Os exhorto, por tanto, a vivir intensamente 
estos días, a fin de que orienten decidida-
mente la vida de cada uno a la adhesión ge-
nerosa y convencida a Cristo, muerto y re-
sucitado por nosotros. En la santa Misa 
crismal, preludio matutino del Jueves san-
to, se reunirán los presbíteros con su obis-
po. Durante una significativa celebración 
eucarística, que habitualmente tiene lugar 
en las catedrales diocesanas, se bendecirán 
el óleo de los enfermos, de los catecúmenos, 
y el crisma. Además, el obispo y los presbí-
teros renovarán las promesas sacerdotales 
que pronunciaron el día de su ordenación.[...] 
 
El Jueves Santo celebraremos el momento de la institución de la Eu-
caristía. El apóstol san Pablo, confirmaba a los primeros cristianos en 
la verdad del misterio eucarístico, comunicándoles él mismo lo que 
había aprendido(1Co 11,23-25). Estas palabras manifiestan con clari-
dad la intención de Cristo: bajo las especies del pan y del vino, él se 
hace presente de modo real con su cuerpo entregado y con su sangre 
derramada como sacrificio de la Nueva Alianza. Al mismo tiempo, 
constituye a los Apóstoles y a sus sucesores ministros de este sacra-
mento, que entrega a su Iglesia como prueba suprema de su amor. 
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Además, con un rito sugestivo, recordaremos el gesto de Jesús que lava los 
pies a los Apóstoles. Este acto se convierte para el evangelista en la repre-
sentación de toda la vida de Jesús y revela su amor hasta el extremo, un 
amor infinito, capaz de habilitar al hombre para la comunión con Dios y ha-
cerlo libre. Al final de la liturgia del Jueves santo, la Iglesia reserva el Santí-
simo Sacramento en un lugar adecuadamente preparado, que representa la 
soledad de Getsemaní y la angustia mortal de Jesús. Ante la Eucaristía, los 
fieles contemplan a Jesús en la hora de su soledad y rezan para que cesen 
todas las soledades del mundo. Este camino litúrgico es, asimismo, una invi-
tación a buscar el encuentro íntimo con el Señor en la oración, a reconocer a 
Jesús entre los que están solos, a velar con él y a saberlo proclamar luz de la 
propia vida. 

El Viernes santo haremos memoria de la pasión y de la muerte del Señor. 
Jesús quiso ofrecer su vida como sacrificio para el perdón de los pecados de 
la humanidad, eligiendo para ese fin la muerte más cruel y humillante: la 
crucifixión. Existe una conexión inseparable entre la última Cena y la muer-
te de Jesús. En la primera, Jesús entrega su Cuerpo y su Sangre, o sea, su 
existencia terrena, se entrega a sí mismo, anticipando su muerte y transfor-
mándola en acto de amor. Así, la muerte que, por naturaleza, es el fin, la 
destrucción de toda relación, queda transformada por él en acto de comuni-
cación de sí, instrumento de salvación y proclamación de la victoria del 
amor. De ese modo, Jesús se convierte en la clave para comprender la últi-
ma Cena que es anticipación de la transformación de la muerte violenta en 
sacrificio voluntario, en acto de amor que redime y salva al mundo. 

En la noche del Sábado santo, durante la solemne Vigilia pascual, "madre de 
todas las vigilias", ese silencio se rompe con el canto del Aleluya, que anun-
cia la resurrección de Cristo y proclama la victoria de la luz sobre las tinie-
blas, de la vida sobre la muerte. La Iglesia gozará en el encuentro con su Se-
ñor, entrando en el día de la Pascua que el Señor inaugura al resucitar de 
entre los muertos. 

Queridos hermanos y hermanas, dispongámonos a vivir intensamente este 
Triduo sacro ya inminente, para estar cada vez más profundamente inserta-
dos en el misterio de Cristo, muerto y resucitado por nosotros. Que nos 
acompañe en este itinerario espiritual la Virgen santísima. Que ella, que si-
guió a Jesús en su pasión y estuvo presente al pie de la cruz, nos introduzca 
en el misterio pascual, para que experimentemos la alegría y la paz de Cristo 
resucitado. 

Con estos sentimientos, desde ahora os deseo de corazón una santa Pascua a 
todos, felicitación que extiendo a vuestras comunidades y a todos vuestros 
seres queridos. 

Benedicto XVI. Audiencia general 31-03-2010 
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15.– JOEL ANTONIO RIVERA, HONDUREÑO, Telf. 611 226 

113. INTERNO con su esposa o EXTERNO por horas. Referen-

cias. 

16.– YADIRA PONCE, HONDUREÑA. Telf. 602 495 548. IN-

TERNA con su marido o EXTERNA por horas. 

17.– ALEXIS MARTÍNEZ, HONDUREÑO. Telf. 602 549 056. 

EXTERNO por horas. Cuidado de personas mayores. 

18.– MARÍA ARACELY CARRANZA, HONDUREÑA. Telf. 

657 614 989. EXTERNA o INTERNA por horas. Referencias. 

19.– SILVIA VALLADARES, HONDUREÑA. Telf. 643 906 

359. EXTERNA o INTERNA por horas. Referencias. 

20.– BETTY AVILEZ, HONDUREÑA. Telf. 681 618 876. EX-

TERNA o INTERNA por horas. Referencias. 

21.– CRISTEL GUZMÁN, HONDUREÑA. Telf. 651 636 397. 

EXTERNA o INTERNA por horas. 

22.– SUZIBETH FREITA, BOLIVIANA. Telf. 655 074 494. 

EXTERNA o INTERNA por horas. Referencias. 

23.– MARTA FLORES, HONDUREÑA. Telf. 604 265 317. EX-

TERNO o INTERNO. Con referencias. 

24.– NAJHA BUSTAMANTE, PERUANA. Telf. 634 049 682. 

EXTERNA o INTERNA. Con referencias 

 

 
Tu parroquia informa 

 
Campaña Día del Seminario: 

3.892´50 € 
 
En nombre de nuestro Seminario, Rector, formadores, directores 
espirituales y seminaristas, y de la parroquia, como siempre: MU-
CHAS GRACIAS POR VUESTRA GENEROSIDAD. 

7 

Hoja parroquial del Bautismo del Señor 



Demanda de empleo 

 

1.– RUDY MÁRQUEZ, HONDUREÑA. Telf. 

602 652 496. EXTERNA o INTERNA por horas. 

2.– ENELIA ROJAS, COLOMBIANA. Telf. 

632 993 799. Referencias. Externa, fines de semana, interna. 

3.– BELSY DIONICIO, GUATEMALTECA. Telf. 602 073 525. 

EXTERNA o INTERNA por horas. 

4.– DELMY SAUCEDA, HONDUREÑA. Telf. 612 525 955. EX-

TERNA o INTERNA por horas. 

5.– ORBELINA RODRÍGUEZ. HONDUREÑA Telf. 602 826 

386 EXTERNA o INTERNA por horas. 

6.– MAYRA GUERRERO, GUATEMALTECA. Telf. 631 587 

237. EXTERNA o INTERNA por horas. Referencias. 

7.– KENIA PÉREZ, HONDUREÑA. Telf. 688 310 326. EXTER-

NA o INTERNA por horas. 

8.– ANA PATRICIA VENEGAS, NICARAGÜENSE. Telf. 688 

379 269. EXTERNA o INTERNA por horas. Referencias. 

9.– ELISABETH MEDINA. HONDUREÑA Telf. 632 761 233. 

EXTERNA o INTERNA por horas. Referencias. 

10.– JOHANNA LÓPEZ, HONDUREÑA. Telf. 632 625 165. 

EXTERNA o INTERNA por horas. Referencias. 

11.– MARGOT SAUCEDO, BOLIVIANA. Telf. 638 332 574. 

EXTERNA tardes y fines de semana. 

12.– ADRIANA VALENCIA, COLOMBIANA. Telf. 602 445 

926. INTERNA o EXTERNA con referencias. 

13.– LIDIA GUZMÁN, HONDUREÑA. Telf. 677 187 661. EX-

TERNA o INTERNA por horas. 

14.– MARCELA GIRALDO, COLOMBIANA. Telf. 653 354 

154. EXTERNA o INTERNA por horas. Referencias. 
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Dieta para ayunar en Cuaresma 

La Cuaresma, tiempo de buenos propósitos y 
mejores intenciones, tiempo de penitencia y 
conversión, tiempo ideal para bajar esos kilos 
de más… Kilos que no se depositan en el ab-
domen, sino que van directamente al corazón, 
y que afean, y de qué forma, nuestra vida de 

cristianos, de amigos de Jesús… Ha llegado el momento de ponerse en 
forma. Por delante, cuarenta días para lograr un corazón en línea… ¿Te 
animas? ¡Toma nota! El Dietista por excelencia, Jesús de Nazaret, te 
aconseja 
 Ayuna de insultos, palabras vulgares y golpes sobre la mesa o sobre 
el hermano, y date un atracón de palabras amables, abrazos apretados y 
gestos conciliadores. 
 Ayuna de egoísmos, paseos en torno al ombligo y espejitos mági-
cos, y llénate con las preocupaciones, las inquietudes y las necesidades 
de tus hermanos. 
 Ayuna de pesimismo, derrotismo fácil y caras largas, y llénate de 
confianza en Dios, de las pequeñas luchas de cada día y de sonrisas sin-
ceras y esperanzadoras. 
 Ayuna de juicios a la ligera, críticas despectivas y reproches des-
tructivos, y mastica palabras de ánimo, consejos positivos y llamadas de 
atención constructivas. 
 Ayuna de marcas famosas, últimos modelitos y modas pasajeras, y 
saborea tu propia personalidad, tu carácter más auténtico y tu moda más 
genuina (la que brota del corazón, la que no se ve pero se siente). 
 Ayuna de desidia, apatía e indiferencia, y devora compromiso, in-
conformismo ante las injusticias y ganas de cambiar el mundo, empezan-
do por tu entorno más cercano. 
 Ayuna de pedir papeles, de cerrar puertas y de clasificar personas, 
y empáchate con los papeles del corazón, con puertas sin mirilla y con 
seres humanos que son todos ellos tus hermanos, tu familia. 
 Ayuna (y valga la redundancia) de un ayuno falso (bajo en calorías 
del corazón) de una limosna interesada (algo sacaré de todo esto) y de 
una oración obligada (toca, que lo vamos a hacer) y paladea un ayuno 
verdadero, una limosna solidaria y una oración comprometida. 
 Finalmente ayuna de creerte que tú solito puedes llevar adelante 
esta dieta, e ingiere el convencimiento y la fe de que, Jesús de Nazaret, 
está contigo, y si quieres y lo pides, te ayudará a conseguir un corazón 
lleno de vida. 

http://2.bp.blogspot.com/-6yNcU_yFkMA/UQWNkr2LUnI/AAAAAAAAB1g/0g-nKPvU8m0/s1600/cuaresma-ayuno.jpg


Retiro espiritual 
 
El próximo sábado 6 de 
abril disfrutaremos de 
una mañana de retiro es-
piritual, para encarar el 
último tramo de la Cua-
resma. Comenzará con 

la Santa Misa a las 11:00. Por tanto, ese día no 
hay Misa de 11:00 en el Puente. El retiro será pre-
dicado por nuestro párroco, D. Ignacio. 
 

Pasión viviente de Colmenar Viejo 
 

El próximo sábado 13 de abril ten-
dremos la ocasión de asistir a la Pa-
sión Viviente que organiza la Basí-
lica de la Asunción de Colmenar 
Viejo. Será una excursión de toda la 
parroquia por la tarde. ¡Todos estáis 
invitados! También las familias con 
los más pequeños. 
La salida será a las 18:00 desde la 
parroquia en autobús. El regreso a 
la parroquia se estima a las 23:00, también en au-
tobús. Aquellos interesados deben apuntarse en el 
despacho parroquial. Contamos con 50 plazas. El 

precio será de 10 euros. 4 
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Cine de Semana Santa 
El miércoles santo, día 17 de abril, 
disfrutaremos de la película “El Cris-
to del océano” para preparar el inmi-
nente Triduo Pascual. Será a las 
17:00 h en el salón de actos de la pa-
rroquia. Entrada gratuita. 
 

Confesiones 
Durante la mañana del lunes santo, día 15 de abril, 
los sacerdotes de la parroquia estarán confesando 
en el templo parroquial. Es un momento estupendo 
para pedir perdón a Dios por nuestros pecados y 
comenzar el Triduo Pascual con la mejor de las 
disposiciones. 
 

Horario del Triduo Pascual 
 

Jueves Santo:   -18:00 h Cena del Señor 
      -22:00 h Hora Santa 
Durante toda la noche permanecerá abierta la capi-
lla para adorar al Santísimo en el Monumento. 
 
Viernes Santo:   -18:00 h Pasión 
      -20:30 h Via Crucis 
 
Sábado Santo:   -23:00 h Solemne Vigi- 
           lia Pascual 
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