——— - E

Lectura del segundo libro de las Crénicas (36,14-
16.19-23):

En aquellos dias, todos los jefes de los sacerdotes
y el pueblo multiplicaron sus infidelidades, segun las
costumbres abominables de los gentiles, y mancharon
la casa del Sefior, que él se habia construido en Jeru-
salén. El Senor, Dios de sus padres, les envio desde el
principio avisos por medio de sus mensajeros, porque
tenfa compasion de su pueblo y de su morada. Pero
ellos se burlaron de los mensajeros de Dios, despre-
ciaron sus palabras y se mofaron de sus profetas, hasta
que subio la ira del Sefior contra su pueblo a tal punto
que ya no hubo remedio. Los caldeos incendiaron la
casa de Dios y derribaron las murallas de Jerusalén;
pegaron fuego a todos sus palacios y destruyeron to-
dos sus objetos preciosos. Y a los que escaparon de la
espada los llevaron cautivos a Babilonia, donde fue-
ron esclavos del rey y de sus hijos hasta la llegada del
reino de los persas; para que se cumpliera lo que dijo
Dios por boca del profeta Jeremias: «Hasta que el pais
haya pagado sus sabados, descansara todos los dias de
la desolacion, hasta que se cumplan los setenta afios.»

En el afio primero de Ciro, rey de Persia, en cum-
plimiento de la palabra del Sefior, por boca de Jere-
mias, movid el Sefior el espiritu de Ciro, rey de Persia,
que mandd publicar de palabra y por escrito en todo
su reino: «Asi habla Ciro, rey de Persia:

“El Sefior, el Dios de los cielos, me ha dado todos
los reinos de la tierra. El me ha encargado que le edi-
fique una casa en Jerusalén, en Juda. Quien de entre
vosotros pertenezca a su pueblo, jsea su Dios con él,
y suba!™

Palabra de Dios

www.nuestrasefiorademontserrat.es

R ot

@awo ia Nira,

de (Montservat

Sﬁa@ de o '

Lectura de la carta del apdstol san Pablo a los Efesios
(2,4-10):

Dios, rico en misericordia, por el gran amor con que
nos amo, estando nosotros muertos por los peca-
dos, nos ha hecho vivir con Cristo —por pura gracia
estais salvados—, nos ha resucitado con Cristo Jesus
y nos ha sentado en el cielo con él. Asi muestra a las
edades futuras la inmensa riqueza de su gracia, su
bondad para con nosotros en Cristo Jesus. Porque
estais salvados por su gracia y mediante la fe. Y no
se debe a vosotros, sino que es un don de Dios; y
tampoco se debe a las obras, para que nadie pueda
presumir. Pues somos obra suya. Nos ha creado en
Cristo Jesus, para que nos dediquemos a las buenas
obras, que él nos asigno para que las practicasemos.

Palabra de Dios

santo evangelio segun san Juan (3,14-21):

En aquel tiempo, dijo Jesus a Nicodemo: «Lo mis-
mo que Moisés elevd la serpiente en el desierto, asi
tiene que ser elevado el Hijo del hombre, para que
todo el que cree en él tenga vida eterna. Tanto amo6
Dios al mundo que entreg6 a su Hijo unico para que
no perezca ninguno de los que creen en €I, sino que
tengan vida eterna. Porque Dios no mandé su Hijo al
mundo para juzgar al mundo, sino para que el mun-
do se salve por él. El que cree en él no sera juzgado;
el que no cree ya esta juzgado, porque no ha creido
en el nombre del Hijo unico de Dios. El juicio con-
siste en esto: que la luz vino al mundo, y los hombres
prefirieron la tiniebla a la luz, porque sus obras eran
malas. Pues todo el que obra perversamente detesta
la luz y no se acerca a la luz, para no verse acusado
por sus obras. En cambio, el que realiza la verdad se
acerca a la luz, para que se vea que sus obras estan
hechas segtin Dios.»

Palabra del Senor



FOTOFOBIA ESPIRITUAL

La fotofobia es una intolerancia a la luz, sea natural o artificial. La oftalmologia nos explica que no es una enfermedad en si
misma, sino mas bien un sintoma de otras enfermedades que afectan al ojo o al cerebro. Y también la psiquiatria y la psicologia
nos hablan de fotofobia refiriéndose al rechazo e incluso aversion que algunas personas manifiestan hacia la luz, especialmente
la del sol, y que, también en este caso, es un sintoma de algin problema de salud mental. Puesto que la fotofobia es un
sintoma de otras enfermedades, no hay un tratamiento especifico para curarla, sino que hay que buscar y tratar la enfermedad
que la estd causando.

Hoy la Palabra de Dios nos ha presentado otro tipo de fotofobia: la espiritual, que consiste en la intolerancia o el rechazo hacia
Dios. Una ‘fotofobia espiritual’ que ha aquejado desde siempre al ser humano. La 12 lectura nos ha recordado que “todos los
jefes, los sacerdotes y el pueblo multiplicaron sus infidelidades, profanando el templo del Sefior”. Y, aunque “el Sefior les
enviaba mensajeros a diario, ellos escarnecian a los mensajeros de Dios, se reian de sus palabras y se burlaban de sus profetas”.

Y en el Evangelio Jesus ha dicho que “la luz vino al mundo, y los hombres prefirieron la tiniebla a la luz, porque sus obras eran
malas. Pues todo el que obra el mal detesta la luz y no se acerca a la luz”.

La ‘fotofobia espiritual’ nos sigue afectando hoy en dia, y se manifiesta con mayor o menor intensidad: desde el simple
alejamiento e indiferencia hacia lo religioso, viviendo en la practica como si Dios no existiera, pasando por la burla y
ridiculizacidn de todo lo referente a la fe cristiana, y por un rechazo consciente hacia todo lo que se refiera a Dios en cualquier
ambito, hasta llegar a casos mas extremos como los actos vandalicos hacia edificios y simbolos religiosos y la persecucién y
asesinato que todavia hoy siguen sufriendo muchos cristianos en todo el mundo.

También la ‘fotofobia espiritual’ es sintoma de ‘enfermedades’ mas profundas que afectan al ser humano, individual y
socialmente: la propia historia personal, egoismo, pereza, ambiente sociocultural, relativismo, materialismo, antitestimonio de
algunos miembros de la Iglesia... que se engloban en el misterio de la libertad humana, que puede aceptar a Dios o rechazarlo.

Pero la ‘fotofobia espiritual’ tiene unas consecuencias que también indica hoy la Palabra de Dios: “deporté a Babilonia a todos
los que habian escapado de la espada, fueron esclavos...” (12 lectura). Y “el que no cree ya estd juzgado porque no ha creido en
el nombre del Unigénito de Dios” (Evangelio). El rechazo hacia Dios conlleva la pérdida completa de «una esperanza fiable,
gracias a la cual podemos afrontar nuestro presente» (Benedicto XVI, Spe salvi 1). Sin esa esperanza fiable, la oscuridad
reinaria en nuestra vida cotidiana, que se convierte, en el mejor de los casos, en “comamos y bebamos que mafana
moriremos” (Is 22, 13; 1Cor 15, 32); la vida humana seria ‘una pasion inutil” (J. P. Sartre: “El ser y la nada”); y el sufrimiento, la
injusticia, el mal, el sinsentido y el vacio tendrian la ultima palabra.

Pero Dios, respetando siempre la libertad humana, nos indica el camino para salir de la tiniebla existencial y acercarnos a la luz.
Como hemos escuchado en la 22 lectura: “Dios, rico en misericordia, por el gran amor con que nos amo, estando nosotros
muertos por los pecados, nos ha hecho revivir con Cristo”.

Este cuarto domingo de Cuaresma nos ofrece el ‘tratamiento’ para curar lo que provoca la ‘fotofobia espiritual’, y que
encontramos en las palabras que Jesus dijo a Nicodemo: “Tanto amé Dios al mundo, que entregé a su Unigénito, para que todo
el que cree en El no perezca, sino que tenga vida eterna. Porque Dios no envié a su Hijo al mundo para juzgar al mundo, sino
para que el mundo se salve por EI”. Necesitamos ‘tomarnos’ este tratamiento, meditando en nuestro corazén estas palabras de
Jesus.

éDescubro en mi algun sintoma de ‘fotofobia espiritual’? ¢éLe doy la importancia que tiene, soy consciente de las
consecuencias? ¢Sigo el ‘tratamiento’ indicado por Dios?

Aprovechemos la Cuaresma para acercarnos a la Luz que es Cristo, y demos testimonio de ella. Que se vea que nuestras obras
estan hechas segln Dios, para que otros, aguejados de ‘fotofobia espiritual’ y que viven en la tiniebla, puedan curarse porque
han descubierto el amor de Dios que “no envié a su Hijo al mundo para juzgar al mundo, sino para que el mundo se salve por EY”.



MIRAR AL CRUCIFICADO

El evangelieta Juan nog habla de un extrario
encuentro de Jesis con un importante fa-
rigeo, llamado Nicodemo. Seqin el relato, eg Nico-
demo quien toma la iniciativa y va a donde Jesue
«de noche”. [ntuye que Jestg eg «un hombre venido
de Diog, pero ge mueve entre tinieblag. Jesus lo ir4
conduciendo hacia la luz.

Nioodemo repre-
enta en el relato
a todo aquel que bugea
ginceramente  encon-
trarge con Jegds. Por
290, en cierto momento,
Nicodemo  degapare-
ce de escena y Jegas
progigue  Qu gigcurgo
para terminar con una
invitacion general a no
vivir en tinieblag, gino 4
bugear la luz.

gegfm Jegts, la luz que lo puede iluminar todo
eatd en el Crucificado. La afirmacion e atre-
vida: <Tanto amo Diog al mundo que enfre%() a s
Hijo tnico para que no perezea ninguno de log que
creen en él, sino que tengan vida eterna?. 5 Podemog
ver y sentir el amor de Diog en ege hombre torturado
en la cruz?

Acog’rumbradog degde nifiog a ver la cruz por
todag partes, no hemog aprendido a mirar el
rostro del Crucificado con fe y con amor. Nuegtra
mirada digtraida no eg capaz de descubrir en ege

* Lunes 11 a las 17:30 Catequesis infrancia 1° curso

* Lunes 11 a las 18:30 Reunion catequistas de 1° curso
* Martes 12 a las 19:45 Reunion consejo pastoral

* Miércoles 13 alas 17:30 Atencion primaria de caritas.

* Miércoles 13 a las 17:30 Catequesis de infancia 2° curso
* Miércoles 13 a las 18:30 Reunion catequistas de 2° curso
* Jueves 14 a las 17:30 Catequesis de infancia 3° curso

* Jueves 14 a las 18:30 Reunion catequistas de 3° curso

* Viernes 15 a las 16:30 Ensayo del coro parroquial.

rogtro la luz que podria iluminar nuestra vida en log
momentog mag durog y dificiles.

gin embargo, Jesig nog esta mandando degde
la cruz senales de vida y de amor. En egog
brazog extendidos que no puedgn ya abrazar a log
nifos, Y en esa manog clavadag que no pueden aca-
riciar a log leprogog ni bendecir a log enfermog, esta
Diog con sug brazog abiertog para acoger, abrazar
y sostener nuestrag pobreg vidag, rotag por tantog
aufrimientog.

Degde ege T0gtro
apagado por la
muerte, desde egog 0jos
que ya no pueden mirar
con ternura a pecadores
g progtitutag, desde ega
oca que no puede gritar
su indignacion por lag
victimag de tantog abu-
so¢ e injusticiag, Diog
nog esta revelando qu

« »
amor loco” a la Huma-
nidad.

«Diog no mando eu Hijo al mundo para juzgar 4l
mundo, sino para que el mundo e salve por ép.
Podemos acoger a ese Diog y lo podemog rechazar.
Nadie nog fuerza. Somog nogotrog log que hemog de
decidir. Pero «la Luz ya ha venido al mundo». ¢Por
ué tantag veceg rechazamos la luz que nog viene del
8ruciﬁcado?

/.
El podria poner luz en la vida mag desgracia-
da y fracagada, pero «el que obra mal.. no
se acerca a la luz para no verse acu-
sado por sug obrag”. Cuando vivimog
de manera poco digna, evitamos la luz
R‘orque nog gentimog mal ante Diog.
o queremog mirar al Crucificado.
Por el contrario, el que redliza la ver-
dad, ge acerca a la luz>. No huye a la
oseuridad. No tiene nada que ocultar.
Bugca con gu mirada al Crucificado.
El lo hace vivir en la luz.



INTENCIONES DE MISA

Semanadel 11 al 17 de

marzo de 2024

LUNES 11 MARZO0 2024

11:00 EXPOSICION DEL SANTISIMO

12:00 HORA INTERMEDIA Y RESERVA

18:00 EXPOSICION DEL SANTISIMO

16:30 SANTO ROSARIO Fernando Martinez Lagar
19:00 SANTAMISA

* Réquiem mes: Angel Lopez Mendieta

* Suf. Cipriano Ciscar Garcés, por sus hijos

* Suf. Gonzalo Almenada Ferrer

* Suf. Bienvenida Canoves y Juan Garcia, por su hija
* Suf. Fernando Martinez Lagar

MARTES 12 MARZ0 2024

11:00 EXPOSICION DEL SANTISIMO
12:00 HORA INTERMEDIA Y RESERVA
16:00 EXPOSICION DEL SANTISIMO

18:30 SANTO ROSARIO por las vocaciones a la

vida consagrada

19:00 SANTA MISA

1 ANIVERSARIO

» Suf. Pilar Martinez Ortiz, por sus hijos

MIERCOLES 13 MARZ0 2024

11:00 EXPOSICION DEL SANTISIMO

12:00 HORA INTERMEDIA' Y RESERVA
18:00 CHARLA EN SALON PARROQUIAL
19:00 MSANTA MISA

* Suf. Carmen Ruiz Andreu

* Suf. Vicenta Casaban Baviera, por sus hijos

* Suf. Olga Iranzo Ciscar, por sus padres e hijos
* Suf. Enriqueta Miguel Martinez

JUEVES 14 MARZ0 2024

11:00 EXPOSICION DEL SANTISIMO
12:00 HORA INTERMEDIA'Y RESERVA
16:00 EXPOSICION DEL SANTISIMO
18:30 SANTO ROSARIO Vicente Gil Lopez
19:00 SANTA MISA

* Suf. Asuncion Mora Planells

* Suf. M Carmen Ramirez Mompé

* Suf. Angel Martinez Alcantud

* Suf. Vicente Gil Lopez

VIERNES 15 MARZ0 2024
Abstinencia

11:00 EXPOSICION DEL SANTISIMO
12:00 HORA INTERMEDIA Y RESERVA
18:00 SANTO ROSARIO por los enfermos
18:30 VIA CRUCIS

19:00 SANTA MISA

1 ANIVERSARIO

* Suf. Amparo Chardi Biot, por sus hijos

SABADO 16 MARZ0 2024

16:00 ALBAES
19:00 SANTA MISA
» Suf. Enrique Sanchis Sanchez, por su familia

* Suf. Antonio Ciscar Ruiz, por su esposa e hijos
19:45 TRASLADO

DOMINGO 17 MARZ0 2024
V Domingo de Cuaresma

5:45 Laudes
9:00 SANTAMISA
9:45 7 DOMINGO DE SAN JOE

* Suf. Vicente Martinez Marti, Asuncion Casaban

Matéuy Vicente Martinez Casaban
10:30 SANTO ROSARIO
11:00 SANTA MISA PRO POPULO



