Arciprestazgo de Motilla del Palancar

“ CUARESMA
*e

Estoy decidido a que no pase este tiempo de Cuaresma
como pasa el agua sobre las piedras, sin dejar rastro. Me
dejaré empapar, transformar, me convertiré, me dirigiré de
nuevo al Serior, queriéndole como El desea ser querido

’ ’ San Josemaria Escriva

Estamos invitados a vivir la penitencia en tres formas: el ayuno, la oracion,
la limosna

- AYUNO
{QUE ES? PARA VIVIRLO

Expresa la conversion con relacion a si mismo ¢Qué pequenios sacrificios puedes
§ Una manera concreta que nos sugiere la hacer durante el dia? Te puede ayudar
Iglesia para crecer en el espiritu de penitencia poner una intencion en cada uno

ORACION
{QUE ES? PARA VIVIRLO

Expresa la conversion con relacion a Dios Este  ;Dedicas algun rato de tu dia a platicar
trato mas constante con Dios flevard a una con Dios? ;No podrias ir a Misa mas
auténtica conversién interior sequido? ;Visitas al Sefior en el Sagrario?

: LIMOSNA
{QUE ES? PARA VIVIRLO
Expresa la conversion con relacién a los demas ¢(Podrias ser mas generoso para ayudar
Manifiesta la preocupacion auténtica por la a los demas? ;Como puedes dedicar
felicidad y salvacion del préjimo mas tiempo al servicio de los otros?
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Diocesis de Cuenca
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Lectura del libro del Deuteronomio 26, 4-10

Dijo Moisés al pueblo: "El sacerdote tomara de tu mano la cesta con las

primicias y la pondra ante el altar del Sefior, tu Dios. Entonces tu diras
ante el Serior, tu Dios: "Mi padre fue un arameo errante, que bajé a Egip-
to, y se establecid alli, con unas pocas personas. Pero Iuego crecio, hasta
convertirse en una raza grande, potente y numerosa. Los egipcios nos
maltrataron y nos oprimieron, y nos impusieron una dura_ esclavitud,
Entonces clamamos al Sefior, Dios de nuestros padres, y el Sefior escucho
nuestra voz, m|ro nuestra opresién, nuestro trabajo y nuestra angustia. El
Sefior nos saco de Egipto con mano fuerte y brazo extendido, en medio de
gran terror, con signos y portentos. Nos introdujo en este Iugar y nos dio
esta tierra, una tierra que mana leche y miel. Por eso, ahora tralgo aqui
las primicias de los frutos del suelo que tu, Sefior, me has dado." Lo pon-
dras ante el Sefior, tu Dios, y te postraras en presencia del Sefior, tu
Dios."

Esta conmigo, Sefor, en la tribulacion.

Tu que habitas al amparo del Altisimo, que vives a la sombra deI Omnipotente,
di al Senor: "Refugio mio, alcazar mio, Dios mio, confio en ti." R.

No se te acercara la desgracia, ni la plaga llegara hasta tu tienda, porque a sus an-
geles ha dado érdenes para que te guarden en tus caminos. R.

Te llevaran en sus palmas, para gue tu pie no tropiece en la piedra; caminaras
sobre aspides y viboras, pisotearas leones y dragones. R.

"Se puso junto a mi: lo libraré; lo protegeré porque conoce mi nombre, me invocara
y lo escucharé. Con él estaré en la tribulacion, lo defenderé, lo glorificaré." R.



saeMode20s  DIOS NOS HABLA

Lectura de la Carta de San Pablo a los Romanos 10, 8-13

Hermanos La Escritura dice: "La palabra estd cerca de ti: la tienes en los
labios y en el corazon." Se refiere a la palabra de la fe que os anunciamos.
Porque, si tus labios profesan que Jesus es el Sefior, y tu corazdn cree que Dios
lo resucitd de entre los muertos, te salvaras. Por la fe del corazén llegamos a la
justificacion, y por la profesion "de los labios, a la salvacion. Dice la Escritura:
"Nadie que cree en €l quedara defraudado." Porque no hay distincion entre
judio y griego; ya que uno mismo es el Sefior de todos, generoso con todos los
que lo invocan. Pues "todo el que invoca el nombre del Sefior se salvara."

EVANGEL!O
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Evangelio segun San Lucas 4, 1-13

En aquel tiempo, Jesus, lleno del Espiritu Santo, volvié del Jordan y, durante

cuarenta dias, el Espiritu lo fue llevando por el desierto, mientras era tentado
por el diablo. Todo aquel tiempo estuvo sin comer, y al final sintié hambre. En-
tonces eI diablo le dijo: "Si eres Hijo de Dios, dile a esta piedra que se convierta
en pan." Jesus le contesto: "Esta escrito: «No sélo de pan vive el hombre»".
Después, llevandole a lo alto, el diablo le mostr6 en un instante todos los reinos
del mundo vy le dijo: "Te daré el poder y la gloria de todo eso, porque a mi me lo
han dado y yo lo doy a quien quiero. Si tu te arrodillas delante de mi, todo sera
tuyo." JesUs le contestd: "Esta escrito: «Al Sefior, tu Dios, adoraras y a él sdlo
daras culto»". Entonces lo llevo a Jerusalén y lo puso en el alero del templo y le
dijo: "Si eres Hijo de Dios, tirate de aqui abajo, porque esta escrito: «Encargara
a los angeles que cuiden de ti», y también: «Te sostendran en sus manos, para
que tu pie no tropiece con las pledras» Jess le contesté: "Estd mandado: «No
tentaras al Sefior, tu Dios»". Completadas las tentaciones, el demonio se mar-
cho hasta otra ocasidn.

En este primer domingo de Cuaresma leemos el episodio de las tentacio-
nes de Jesus en el desierto en la version de Lucas. Aparece ligado al relato del
bautismo en el Jordan: alli el Espiritu descendia sobre Jesus y aqui lo conduce al
gesll_Ie_(to alli era declarado "Hijo de Dios" y aqui se pone a prueba su condicion

e Hijo.

Las tentaciones quieren hacer cambiar de rumbo la misién de Jesus. La
primera de ellas lo invita a aprovecharse de su poder para transformar las
piedras en pan, es decir, para salir victorioso de las dificultades materiales. Pero
la vida supera con creces lo material. La segunda le propone que reconozca
como duerio y sefior a alguien que no es su Padre, Y el la supera confesando
que no hay mas Sefior que Dios y solo a El servird. Y la tercera le impulsa a
manifestar su pretendida condicion divina de forma ostentosa. Pero €l rechaza la
pretension de exigir a Dios una intervencion prodigiosa que ratifiqgue su condicion
de Hijo de Dios.

La tentacion sitda a Jesus ante la opcidn de elegir entre el proyecto del
Padre y el proyecto que le presenta Satands. Pero Jesis no cede ante la
seduccion, elige sin dudar el proyecto del Padre, a diferencia de lo que hizo
Israel durante su historia. La tentacion no fue para Jesus algo puntual. Lo acom-
pafid durante toda su vida y su mision. También esta presente en nuestra vida
como algo que quiere apartarnos de la voluntad de Dios. El tiempo de Cuaresma
es tiempo para reconocer y para vencer la tentacion.




