
 
 
 
 

 
ITINERARIO 3. quinta 

V. CREADOS PARA LA ALABANZA Y PARA EL SERVICIO 
o Un día rezaré sólo con el texto de esta ficha inicial 
o Si las semanas pasadas hemos visto el origen, o “por qué” de nuestra vida, estas semanas 

siguientes veremos el final, el “para qué” de nuestra vida. El sentido de nuestra vida, su finalidad 
está orientada a Dios, a la comunión con él: amarle, servirle, (servir también a los demás).  

o El sentido de nuestra libertad está en elegir aquello para lo que nací: para amar y servir. Seré libre 
si elijo aquello para lo que he sido hecho. Y no elegiré otra cosa. Y procuraré vivir con libertad 
(indiferencia) para elegir sólo lo que más gloria de a Dios. 

El nº 16. “Las «cosas» del mundo, lugar de encuentro con Dios”  
Los puntos: presencia de Dios, petición, y coloquio. El hombre es creado para alabar, hacer reverencia y 
servir a Dios, nuestro Señor. En esto consiste “realizarse”. El resto de cosas son medios para este fin.  

o Día 1. Sólo leer el capítulo 1 y el capítulo 2 del Génesis. La clave: ver que todo lo creado sirve para 
que nosotros podamos alabar, hacer reverencia y servir a Dios nuestro Señor. 

o 2: Dios que nos quiere ha creado el mundo. Miro cada ser creado como signo de su amor. 3: Y cada 
cosa creada me maravilla, me habla del creador. Me admiro y le alabo. 3:  Mirar cómo cada cosa “me 
sirve” para esta fin. 4: a veces hago de mí mismo y de las cosas fin (yo, mi seguridad, mi dinero, mi 
imagen…) mira dónde se te “engancha” el corazón. 5: En la página 4 tienes las 3 primeras preguntas. 
6: Haz tu oración con la última pregunta y petición de la página 4.  

o El último día haz examen y lee lo que has escrito anteriormente pidiendo a Dios ser libre para dirigirte 
sólo a él.  

El nº 17. “Pasión por las «cosas» de Dios”  
Los puntos: presencia de Dios, petición, y coloquio. Durante todos los días vamos a tener presente tanto 
el amor que Dios me tiene como el ejercicio de libertad para usar las cosas para el fin para el que existo. 

o Propongo estos textos para cada uno de los días: 1Co 13; Flp 3,5-17; Mt 13,44-46; Mt 6,19-34; Rut 
1,16s; Lc 1,26-38. Y leer la ficha. Terminar cada día con la oración del padre Arrupe. 

o El último día haz examen.  

VI. PRINCIPIO Y FUNDAMENTO 
o Si estos días hemos ido poco a poco rumiándolo, ahora nos ponemos con el texto tal cual.  
o La clave es qué sostiene nuestra vida y cómo actualizamos ser sensibles al amor de Dios 

El nº 18. “La Roca de mi vida”  
Los puntos: presencia de Dios, petición, y coloquio. 

o El primer día leer EE 23 el texto de principio y fundamento y hablar con el Señor de él.  
o 2: Con Lc 6,46-49 busco lo que he usado en mi vida como roca firme.  
o 3: Vuelvo a leer EE23 y le cuento a Jesús cuál ha sido el fundamento de mi vida 
o 4: Con Mt 6,19-34 busco cómo uso de las cosas para ayudarme en mi fin y cómo me quito de las 

que me impiden ese fin.  
o 5: Recuerda momentos de enfermedad o salud, de riqueza o pobreza… y cómo has vivido apegado a 

algunos dones, o dónde has reconocido que tu corazón estaba más libre 
o 6: Nos fijamos especialmente en la expresión “deseando y eligiendo lo que MÁS nos conduce al fin”. 

Sólo ahí encontraremos la verdadera libertad.  



o El último día haz examen y lee la oración de Thomas Merton. 

VII. LA RUPTURA DEL SUEÑO DE DIOS 
o Frente al proyecto de Dios (PyF) se presenta el problema del mal. Miramos con realismo... 
o La libertad humana no opta por Dios ni por su sueño.  
o Aquí vamos a contemplar el pecado: como ruptura con el amor de Dios y contra nuestro ser 

criaturas, por ir en contra de tanto bien recibido. La clave, ya lo veíamos hace dos años, no es el 
pecado o la culpa, sino LA MISERICORDIA. Contemplamos el pecado desde la historia de la 
reconciliación, en la historia de la salvación, pues Cristo nos libera. No nos miramos a nosotros 
(con narcisismo herido y tortura culpable), sino a Cristo crucificado (ahí la importancia del 
coloquio de la misericordia). La clave del PyF bien trabajado nos ayudará a situarnos bien.  

o El pecado en contexto de ruptura de relaciones, no de actos malos (T.19 “2corazones distintos”) 

El nº 19. “El mundo en el que vivimos: una historia mezclada”  
Los puntos: presencia de Dios, petición, y coloquio (Is 5,1-4). 

o El primer día aprender a mirar.  
o El segundo: mirar la historia rota. Mirar cómo Dios mira. 
o El tercero: mirar la vida en el mundo.  
o El cuarto: lo mismo con el Salmo 80,9-20 
o El quinto: Igual, con Is 27,2-5 
o El sexto: Jn 15,1-17 
o El séptimo volver hacer los puntos comunes, la historia de los dos corazones distintos y examinar.  

 
 
 
 


